
CreaDyn
Sviluppo della forza esplosiva*
Kracht bij explosieve lichaamsinspanningen*
Puissance lors d’efforts physiques explosifs*

33 porzioni / porties / portions 293 g ℮
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Integratore alimentare con creatina, L-glutammina, beta-alanina e taurina - 
con edulcorante - 293 g ℮
Modo d’uso: Sciogliere 1 misurino (8,9 g) in 250 ml di acqua immediatamente dopo una 
performance fisica. È consigliato bere molta acqua quando si assume la creatina. Non 
utilizzare se il coperchio è rotto. Per l’uso del prodotto si consiglia di sentire il parere del 
medico. Gli integratori alimentari non sono intesi come sostituti di una dieta varia ed 
equilibrata né di uno stile di vita sano che sono comunque importanti. Non superare 
la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 
3 anni. Per la presenza di creatina il prodotto è destinato ai soli adulti. Non utilizzare in 
gravidanza. Conservare al riparo dal calore e dall’umidità.
*CreaDyn contiene la creatina che aumenta le prestazioni fisiche durante esercizi a breve 
termine, ad alta intensità e ripetitivi. L’effetto favorevole è ottenuto con un premio quotidiano 
di 3 g di creatina al giorno.
Ingredienti: all’interno dell’etichetta
Disponibile in farmacia
Deutch: siehe Innenseite

Voedingssupplement met creatine, L-glutamine, bèta-alanine, taurine en zoetstof
Gebruiksaanwijzing: 1 portie (= 1 maatlepel) per dag in 250 ml water, onmiddellijk na 
de fysieke inspanning. Het is aanbevolen veel water te drinken tijdens het gebruik van 
creatine. Niet gebruiken als de verzegeling verbroken is. Fris en droog bewaren. Een 
voedingssupplement mag niet ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. De aanbevolen dagelijkse 
hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. 
*CreaDyn bevat creatine die de fysieke prestaties verhoogt tijdens kortdurende, hoge 
intensiteit, herhaalde oefeningen. Het gunstige effect wordt verkregen bij een dagelijkse 
inname van 3 g creatine.
Ingrediënten: zie binnenkant
Complément alimentaire avec de la créatine, L-glutamine, bêta-alanine, taurine et édulcorant 
Mode d’emploi: 1 portion (= 1 mesurette) par jour dans 250 ml d’eau, immédiatement 
après la performance physique. Il est recommandé de boire beaucoup d’eau pendant  
la consommation de créatine. Ne pas utiliser si le scellé est brisé. Conserver à l’abri de 
la chaleur et de l’humidité. Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une 
alimentation variée et équilibrée, ni un style de vie sain. Veuillez bien respecter l’apport 
journalier recommandé. Garder hors de la portée des jeunes enfants.
*CreaDyn contient de la créatine qui augmente les performances physiques lors d’exercices de 
courte durée, très intensifs et répétitifs. L’effet favorable est obtenu avec une prise quotidienne 
de 3 g de créatine.
Ingrédients:  voir à l’intérieur
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Ingredienti per porzione: Creatina monoidrato 3,4 g, destrosio 2 g, L-glutamina, taurina, beta-alanina, aroma di arancia, cloruro di potassio, edulcorante: glicosidi di steviolo della stevia, 
aroma di kemfe 

Con edulcorante di origine naturale estratto dalla pianta Stevia rebaudiana

Ingrediënten per portie:  Creatinemonohydraat 3,4 g, dextrose 2 g, L-glutamine, taurine, bèta-alanine, sinaasappelaroma, kaliumchloride, zoetstof: steviolglycosiden uit stevia, kemfe-
aroma.

Met zoetstof van natuurlijke oorsprong uit de steviaplant

Ingrédients par portion: monohydrate de créatine 3,4 g, dextrose 2 g, L-glutamine, taurine, bêta-alanine, arôme d’orange, chlorure de potassium, édulcorant: glycosides de stéviol 
provenant de stévia, arôme de kemfe.

Avec un édulcorant d’origine naturelle extrait de la plante stévia

Inhaltsstoffe pro Portion: Kreatinmonohydrat 3,4 g, Traubenzucker 2 g, L-Glutamin, Taurin, β-Alanin, Orangenaroma, Kaliumchlorid, Süßungsmittel: Steviolglycosid aus Stevia, 
Kemfearoma.

Mit Süßstoff natürlichen Ursprungs  aus der Stevia-Pflanze

È possibile che il volume del prodotto sia diverso dopo il trattamento o il trasporto. 
Nel corso dell’utilizzo di prodotti naturali il colore, la struttura e il gusto possono variare. 

De inhoud wordt verkocht per gewicht en niet per volume. Het volume kan veranderen 
door verhandelen of transport. Door het gebruik van natuurlijke producten zijn de kleur, 
de structuur en de smaak variabel.

Le contenu est vendu au poids et non au volume. Le volume peut se modifier durant la 
manipulation ou le transport. Suite à l’usage de produits naturels la couleur, la structure et 
le goût peuvent varier.

Der Inhalt wird nach Gewicht und nicht nach Volumen verkauft. Das Volumen kann sich 
durch Handel oder Transport ändern. Durch die Verwendung von Naturprodukten können 
Farbe, Struktur und Geschmack variieren.

Informazioni nutrizionali / Nutritionele informatie / 
Information nutritionnelle / Nährwerte
Valore energetico
Energie / Énergie 
•  kJ 
•  kcal 
Grassi / Vetten / Lipides / Fette
Carboidrati / Koolhydraten / Glucides / Kohlenhydrate
•  Zuccheri / Suikers / Sucres / Zucker
Proteine / Eiwitten / Protéines / Proteine
Sale / Zout / Sel / Salz
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0,03 g
2,2 g
2 g

1,5 g
0,001 g

Verkrijgbaar in de apotheek / Disponible en pharmacie

Per porzione / Per portie /
Par portion / Pro Portion (8,9 g)
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Etichetta

Raccolta differenziata
Verifica le disposizioni del tuo comune

326
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0,34 g
25 g

22,5 g
17 g

0,01 g

Per / Par / Pro 100 g

Nahrungsergänzungsmittel mit Kreatin, L-Glutamin, Beta-Alanin, Taurin und 
Süßstoff
Anwendung: 1 Portion (= 1 Messlöffel) pro Tag in 250 ml Wasser, unmittelbar 
nach körperlicher Aktivität. Es wird empfohlen, während der Einnahme von 
Kreatin viel Wasser zu trinken. Nicht verwenden, wenn das Siegel gebrochen 
ist. Trocken und kühl lagern. Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz 
einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und eines gesunden 
Lebensstils dienen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kinder 
unzugänglich aufbewahren. 

Creatina / Creatine / Créatine / Kreatin
L-glutammina / L-glutamine  / L-Glutamin
Taurina / Taurine / Taurin
Beta-alanina / Bèta-alanine / Bêta-alanine / Beta-Alanin

34 g
17 g
8,4 g
5,6 g

3 g
1,5 g

750 mg
500 mg

Actieve bestanddelen /  aktive Bestandteile
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