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RECOMMANDÉ PAR LES PROFESSIONNELS

UltraMeal® 
Actieve nutritionele ondersteuning  
energie1, spieren2,  
gezonde bloedsuikerspiegel3

Soutien nutritionnel actif  
énergie1, muscles2,  
maintien d’une glycémie saine3

VANILLESMAAK / GOÛT VANILLE 

FOOD SUPPLEMENT 
14  

porties / portions

Voedingssupplement met vitamines, mineralen en oligofructose-verrijkte inuline - 630 g ℮
Gebruiksaanwijzing: 2 maatlepels van het product (45 g) vermengen met 250 ml koud water of sap.
Een voedingssupplement mag niet ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een 
gezonde levensstijl worden gebruikt. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik 
van jonge kinderen bewaren. Dit voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen tot en met 3 jaar. Niet 
gebruiken als de verzegeling verbroken is. Fris en droog bewaren. De inhoud wordt verkocht per gewicht en niet 
per volume. Het volume kan veranderen door verhandelen of transport. 
Ingrediënten: Soja-eiwitten, fructose, vanillearoma, sojavezels, oligofructose-verrijkte inuline, 
magnesiumcitraat, calciumcitraat, sojalecithine, dicalciumfosfaat, kaliumchloride, vitamine C (L-ascorbinezuur), 
dikaliumfosfaat, olijfolie (Olea europaea L.), vulstof: magnesiumcarbonaat, verdikkingsmiddel: guarpitmeel, 
vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat), magnesiumoxide, aroma, zinkcitraat, natriummolybdaat, vitamine B3 
(niacinamide), L-selenomethionine, vulstof: microkristallijne cellulose, biotine, kopergluconaat, vitamine B5  
(calciumpantothenaat), vitamine A (retinylpalmitaat), vitamine B6 (pyridoxine hydrochloride), vitamine B2  
(riboflavine), vitamine B1 (thiamine hydrochloride), antiklontermiddel: siliciumdioxide, vitamine D 
(cholecalciferol), chroompicolinaat, foliumzuur, kaliumjodide, vitamine B12 (methylcobalamine). Gluten- en 
lactosevrij. Geschikt voor vegetariërs. Geschikt bij zwangerschap en bij borstvoeding. 
¹UltraMeal® bevat vitamine B1, B2, B3, B5, B6, B12, magnesium en vitamine C die bijdragen tot een normaal 
energieleverend metabolisme en helpen vermoeidheid verminderen. ²Het bevat eiwitten die bijdragen tot het 
in stand houden van spiermassa en vitamine D en magnesium die een normale spierfunctie ondersteunen. 
³Chroom helpt bij het behoud van normale bloedsuikerwaarden. 

Complément alimentaire avec des vitamines, minéraux et de l’inuline enrichie en oligofructose - 630 g ℮
Mode d’emploi : Mélangez  2 mesurettes du produit (45 g) à 250 ml d’eau fraîche ou de jus.
Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un style de vie sain. 
Veuillez bien respecter l’apport journalier recommande. Garder hors de la portée des jeunes enfants.  
Ce complément alimentaire est déconseillé aux enfants jusqu’à 3 ans compris. Ne pas utiliser si le scellé est 
brisé. Conserver à l’abri de la chaleur et de l’humidité. Le contenu est vendu au poids et non au volume. Le 
volume peut varier en raison de la manutention ou du transport.  
Ingrédients : Protéines de soja, fructose, arôme de vanille, fibres de soja, inuline enrichie en oligo-fructose, 
citrate de magnésium, citrate de calcium, lécithine de soja, phosphate dicalcique, chlorure de potassium, 
vitamine C (acide L-ascorbique), phosphate dipotassique, huile d’olive (Olea europaea L.), agent de charge : 
carbonate de magnésium, épaississant : gomme de guar, vitamine E (acétate de D-alpha-tocophéryl), oxyde 
de magnésium, arôme, citrate de zinc, molybdate de sodium, vitamine B3 (niacinamide), L-sélénométhionine, 
agent de charge : cellulose microcristalline, biotine, gluconate de cuivre, vitamine B5 (pantothénate de calcium), 
vitamine A (palmitate de rétinyle), vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine), vitamine B2 (riboflavine), vitamine 
B1 (chlorhydrate de thiamine), antiagglomérant: dioxyde de silicium, vitamine D (cholécalciférol), picolinate de 
chrome, acide folique, iodure de potassium, vitamine B12 (méthylcobalamine) 
¹UltraMeal® contient des vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B12, du magnésium et de la vitamine C, qui contribuent 
à un métabolisme énergétique normal et aident à réduire la fatigue. ²Il contient des protéines qui contribuent 
au maintien de la masse musculaire, ainsi que de la vitamine D et du magnésium qui soutiennent une fonction 
musculaire normale. ³Le chrome aide à maintenir une glycémie normale. Sans gluten, sans lactose. Convient 
aux végétariens. Convient lors de la grossesse et de l’allaitement. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und mit Oligofruktose 
angereichertem Inulin - 630 g ℮
Anwendung: Mischen Sie 2 Messlöffel des Produkts (45 g) mit 250 ml kaltem Wasser oder Saft
Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz einer abwechslungsreichen und ausgewogenen 
Ernährung und eines gesunden Lebensstils dienen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist für Kinder bis 
einschließlich 3 Jahre nicht geeignet. Nicht verwenden, wenn das Siegel gebrochen ist. Trocken und 
kühl lagern. Der Inhalt wird nach Gewicht und nicht nach Volumen verkauft. Das Volumen kann sich 
durch Handhabung oder Transport verändern.
Inhaltstoffe: Sojaprotein, Fruktose, Vanillearoma, Sojafaser, mit Oligofruktose angereichertes 
Inulin, Magnesiumcitrat, Calciumcitrat, Sojalecithin, Dicalciumphosphat, Kaliumchlorid, Vitamin C 
(L-Ascorbinsäure), Dikaliumphosphat, Olivenöl (Olea Europaea L.), Füllstoff: Magnesiumcarbonat, 
Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Vitamin E (D-Alpha-Tocopherylacetat), Magnesiumoxid, Aroma, 
Zinkcitrat, Natriummolybdat, Vitamin B3 (Niacinamid), L-Selenomethionin, Füllstoff: Mikrokristalline 
Cellulose, Biotin, Kupfergluconat, Vitamin B5 (Calciumpantothenat), Vitamin A (Retinylpalmitat), 
Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), 
Trennmittel: Siliciumdioxid, Vitamin D (Cholecalciferol), Chrompicolinat, Folsäure , Kaliumiodid, 
Vitamin B12 (Methylcobalamin). Gluten- und laktosefrei. Für Vegetarier geeignet. Geeignet 
während der Schwangerschaft und Stillzeit.

L: Ten minste houdbaar tot einde: zie zijkant 
L : À consommer avant fin : voir côté 
L: Mindestens haltbar bis Ende: siehe Seitenaufdruck

Art. 77 (36759-V1)  NUT/PL/AS 162/891
CNK 1580-216  Z-index 15311430

Produced by Metagenics Belgium 
E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende 
www.metagenics.eu

5
400433

000779

RI/AR/RE*

Size: WxH_351x125mm

Open voor meer informatie 
Décollez pour plus d’infos 
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Nutritionele informatie 
Information nutritionnelle
Nährwerte

per
par 

pro 100 g

per portie
par portion 

pro Portion (45 g)

Energie
kJ 1447 651
kcal 342 154

Vetten / Lipides / Fette 2,2 g 1 g
waarvan verzadigde vetzuren / dont acides  
gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren

0,3 g 0,13 g

Koolhydraten / Glucides / Kohlenhydrate 39,8 g 17,9 g
waarvan suikers / dont sucres / davon Zucker 37 g 16,7 g

Vezels / Fibres / Fasern 7,8 g 3,5 g
Eiwitten / Protéines / Proteine 37,6 g 16,9 g
Zout / Sel / Salz 1,2 g 0,56 g

Nutritionele informatie 
Information nutritionnelle
Nährwerte

per portie
par portion 

pro Portion (45 g)

RI 
AR

RE*

Vitamin(e) A 480 μg 60%
Vitamin(e) B1 1,10 mg 100%
Vitamin(e) B2 1,40 mg 100%
Vitamin(e) B3 16 mg 100%
Vitamin(e) B5 6 mg 100%
Vitamin(e) B6 2,8 mg 200%
Vitamin(e) B12 2,5 μg 100%
Vitamin(e) C 160 mg 200%
Vitamin(e) D 2,5 μg 50%
Vitamin(e) E 30 mg 250%
Biotin(e) 150 μg 300%
Foliumzuur / Acide folique / Folsäure 400 μg 200%
Calcium 250 mg 31%
Fosfor / phosphore / Phosphor 343 mg 49%
Jodium / Iode / Jod 75 μg 50%
Magnesium / Magnésium 187,5 mg 50%
Zink / Zinc 10 mg 100%
Koper / Cuivre / Kupfer 1 mg 100%
Molybdeen / Molybdène / Molybdän 75 μg 150%
Chroom / Chrome / Chrom 80 μg 200%
Seleen / Sélénium / Selen 68,8 μg 125%
Oligofructose-verrijkte inuline / Inuline enrichie  
en oligofructose / mit Oligofruktose angereichertes
Inulin

2052 mg

        *% RI = Referentie-Inname /   *% AR = Apport de Référence /   *% RE = Referenzeinnahme   
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