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Verkrijgbaar in de apotheek   
Disponible en pharmacie

FolaNatal® 

Voedingssupplement  met folaat en vitamine B12 - 22 g ℮
Gebruiksaanwijzing: 1 tablet per dag. Een voedingssupplement mag niet ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde 
levensstijl worden gebruikt. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. Fris en droog bewaren.  
Ingrediënten: Draagstof: microkristallijne cellulose, vulstof: magnesiumcarbonaat, antiklontermiddel: stearinezuur, bamboestengelextract (Bambusa vulgaris 
Schrad.), vulstoffen: dicalciumfosfaat en siliciumdioxide, folaat (calcium-L-methylfolaat), vitamine B12 (methylcobalamine).
FolaNatal

®

 bevat folaat, dat bijdraagt tot de weefselgroei van de foetus tijdens de zwangerschap. Daarnaast bevat het ook vitamine B12 die, samen met folaat 
bijdraagt tot een vermindering van vermoeidheid. Vitamine B12 en folaat ondersteunen een normale psychologische functie, helpen bij de aanmaak van rode 
bloedcellen en folaat draagt bij tot een normale bloedvorming. Zo is FolaNatal

®

 in het bijzonder geschikt vanaf zwangerschapswens, tijdens de zwangerschap en bij 
borstvoeding. Beide vitamines zijn aanwezig in hun actieve vorm (calcium-L-methylfolaat) en methylcobalamine). Daardoor zijn ze direct beschikbaar voor werking 
in het lichaam.  

Complément alimentaire avec du folate et de la vitamine B12 - 22 g ℮
Mode d’emploi : 1 comprimé par jour. Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un style de vie sain. Veuillez bien 
respecter l’apport journalier recommandé. Garder hors de la portée des jeunes enfants. Conserver à l’abri de la chaleur et de l’humidité.  
Ingrédients : Support: cellulose microcristalline, agent de charge: carbonate de magnésium, antiagglomérant: acide stéarique, extraît de tige de bambou (Bambusa 
vulgaris Schrad.), agents de charge: phosphate dicalcique et dioxyde de silicium, folate (calcium-L-méthylfolate), vitamine B12 (méthylcobalamine).
FolaNatal

®

 contient en plus du folate, qui contribue à la croissance du tissu foetal pendant la grossesse, aussi de la vitamine B12. Ensemble, ils contribuent à une 
réduction de la fatigue et ils favorisent une fonction psychologique normale. La vitamine B12 et le folate aident à la production de globules rouges et le folate 
contribue à une formation normale du sang. Ainsi, FolaNatal

®

 est particulièrement indiqué pour les femmes ayant un désir de maternité et pendant la grossesse 
et l’allaitement. Ces deux vitamines sont présentes sous leurs formes actives (L-méthylfolate de calcium et méthylcobalamine). Par conséquent, elles sont 
immédiatement disponibles pour agir dans le corps. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Folat und Vitamin B12 - 22 g ℮
Anwendung: 1 Tablette pro Tag. Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und eines gesunden 
Lebensstils dienen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Trocken und kühl lagern. 
Inhaltsstoffe: Trägerstoff: Mikrokristalline Cellulose, Füllstoff: Magnesiumcarbonat, Trennmittel: Stearinsäure, Bambusstängelextrakt (Bambusa vulgaris Schrad.), 
Füllstoffe: Dicalciumphosphat und Siliciumdioxid, Folat (Calcium-L-methylfolat), Vitamin B12 (Methylcobalamin). Gluten-, laktose- und sojafrei. Für Veganer 
geeignet. Geeignet während der Schwangerschaft und Stillzeit.

AANBEVOLEN DOOR PROFESSIONALS
RECOMMANDÉ PAR LES PROFESSIONNELS

 Sans gluten
 Sans lactose
 Sans soja
 �Convient aux 
végétaliens

 �Convient lors  
de la grossesse  
et de l’allaitement

 Glutenvrij
 Lactosevrij
 Sojavrij
 �Geschikt voor  
veganisten
 �Geschikt bij  
zwangerschap  
en borstvoeding
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Nutritionele informatie / Information nutritionnelle / Nährwerte1 RI/AR/RE*

Folaat / Folate / Folat400 μg200%
Vitamin(e) B12 (Methylcobalamin(e) / Méthylcobalamine)25 μg1000%

*% RI = Referentie Inname / *% AR = Apport de Référence / *% RE = Referenzeinnahme 

Size: 125x80x25mm
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